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	22 ОКТЯБРЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

	№
	МЕНЮ 
	ЗАМЕНА

	
	
	

	1
	КАША  ГРЕЧНЕВАЯ
	КАША ГРЕЧНЕВАЯ БЕЗ МОЛОКА И САХАРА

	2
	ЧАЙ «ВАЛЕТЕК»
	ЧАЙ СЛАДКИЙ

	3
	
	ЧАЙ БЕЗ САХАРА

	5
	СОК
	КОМПОТ ИЗ ЯБЛОК БЕЗ САХАРА

	6
	ЩИ
	ЩИ БЕЗ СМЕТАНЫ

	7
	СОУС «СМЕТАННЫЙ»
	МАСЛО СЛИВОЧНОЕ

	8
	ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ
	КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ БЕЗ МОЛОКА

	9
	КОМПОТ
	КОМПОТ БЕЗ САХАРА

	10
	ОМЛЕТ С МОРКОВЬЮ
	ВЕРМИШЕЛЬ ОТВАРНОЙ + СЫР

	11
	КЕФИР
	ЧАЙ СЛАДКИЙ

	12
	БУТЕРБРОД
	БУЛКА


